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Международный женский день! 
  

8 марта люди в нашей стране отмечают Международный женский день. 

В эту дату все женщины принимают поздравления, а мужчины поздравляют 

их. Восьмого марта женщинам принято дарить открытки, цветы, подарки, а 

девочкам – еще и игрушки. День 8 марта предназначен специально для того, 

чтобы сделать приятное своей маме, сестре, бабушке, подруге, учительнице. 

Особенно важно 8 марта внимательно отнестись к маме. Лучше, если в этот 

день она не будет заниматься домашней работой. Часто в праздники мама 

загружена еще больше, чем обычно, потому что ей надо еще подготовиться к 

приему гостей. Маме нужно помочь, как только возможно. И подарок ей 

нужно делать от души, лучше просто сделанный своими руками. Главное – 

дарить его с любовью. Праздник 8 марта имеет интересную историю. 

Международный женский день появился в  начале прошлого века, когда 

женщины массово боролись за свои права.  Поэтому Восьмого марта важно 

вспомнить, как много делают женщины для своих близких, для общества и 

Родины. И хорошо бы это вспоминать не только 8 марта. Часто женщины 

работают наравне с мужчинами на предприятиях, в офисах, да и, в конце 

концов, в огородах. Матери растят детей, ведут хозяйство: готовят еду на всю 

семью, стирают, убирают. Девушки привлекают своей красотой и 

очарованием, они делают этот мир радостней. Многие женщины – 

творческие люди: они поют, танцуют, рукодельничают и этим радуют 

окружающих. Женщины хранят домашний очаг, согревают мир своей 

любовью и добротой. 

  Исторические корни веселого и наполненного цветами и подарками 

праздника имеют феминистический и политический аромат. Впервые день 8 

марта фигурирует в событиях далекого 1901 года. В тот день американские 

домохозяйки заполнили улицы Чикаго с перевернутыми вверх дном 

кастрюлями и тазами. Таким оригинальным способом они хотели привлечь к 

себе внимание общества и властей. Участницы шествия требовали уравнения 

политических прав, уважения к себе, возможности работать на производстве 

и служить в армии рядом с мужчинами. Через семь лет феминистки 

повторили свои требования, но уже в государственном масштабе. После чего 

в США был провозглашен Национальный женский день. ООН приняла 

празднование Международного Женского дня в 1975 году, этот год также был 

объявлен международным годом женщин, а последующие десять лет, с 1976 

по 1985 год, провозгласили Международным десятилетием женщин. В 1977 

году была выпущена резолюция, согласно которой День борьбы за права 

женщин был приурочен к 8 марта. Сейчас весенний женский праздник 

отмечают более чем в 30 странах мира. 

А мы в свою очередь поздравляем всех женщин с этим прекрасным 

праздником!  
            

    

 



                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Куклина Татьяна, Собянина Софья, 7В класс 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Модные тенденции 2017 –  весна-лето 

Как порой нелегко подобрать не только красивую, удобную, но и 

модную одежду. Это сделать гораздо проще, если разбираться в 

современных веяниях и многочисленных трендах. Модные тенденции 2017 

года не сильно отличаются от прошлогодних коллекций, но некоторые 

дизайнерские находки преподнесут вам неожиданный сюрприз. 

Давайте разберемся, какие стили и задумки предлагают известные 

модельеры, чтобы в новом сезоне сделать удачные покупки. 

                         Модные тенденции 2017 – дамские наряды 

Все женщины стремятся одеваться по моде, но иногда трудно 

отследить актуальные тренды. Что же должно войти в ваш гардероб в год 

Огненного петуха? 

Весенне-летний период порадует вас теплыми цветовыми оттенками 

тканей, свободным кроем, волнующими летящими складками, 

разнообразием аксессуаров. 

 Спинка у платья должна быть полузакрытая, декорированная круглыми 

вырезами, миниатюрными бретелями, широкими бантами. И неважно, 

наденете вы будничный наряд или вечерний туалет – эти штучки 

введите обязательно. 

 Отделка полосатыми прошивками – веяние, помогающее скрыть 

недостатки фигуры. Вшейте в лиф платья горизонтальные полоски и 

визуально увеличите грудь, а в юбку – вертикальные и станете 

длинноногой красавицей. 

 Расцветки – белые, серые, бежевые. Купите светлый свитер или 

свитшот – и получите базовую вещь для создания стильного образа. 

 Складки – клиновидные, прямые, односторонние, встречные. Не 

забыты и оборки, рюши, спиралевидные воланы. Эти свободные волны 

подойдут, даже если у вас плотное телосложение. 

 Джинсы – узкий крой со вшивками из бисера, блесток опять на пиковой 

точке. Добавьте под модные брючки простенькую рубашку и вы – в 

тренде. 



Покупайте кроссовки, туфли, босоножки с узлами, ремнями из ярких 

материалов – не ошибетесь. Сумочку и шляпку подберите на тон светлее, 

чем общая гамма, либо противоположного цвета. 

 

 

 

 

 

 

 



 Модные тенденции 2017 – мужские тренды 

Не обошла мода стильными вещами и сильную половину человечества. 

 Все модели лаконичные, нестрогие, адаптированные на 

повседневность. Хотите, чтобы ваш спутник жизни выглядел 

мужественно и стильно? Составьте его гардероб из вельветовых 

костюмов, подберите темную водолазку, пальто в клетку, двубортный 

жилет, широкие брюки. Завершите образ любимого шляпой в ретро- 

стиле Чикаго двадцатых годов. 

 Современно будут смотреться вещи с символикой супермена, будь то 

строгий джемпер, клубный костюм или стильная косуха. 

 Без дезертов – замшевых ботинок на резиновой подошве, не обойтись. 

Не оставляйте без внимания спортивную обувь, кожаные челси, 

классические туфли. Цвета – бежевый, серый, коричневый. 

 

 

  

 



 

 Модные тенденции 2017 – детская одежда 

В ребячьи наряды год Огненного петуха принесет теплые пастельные тона, 

цветные принты, вышивки, аппликации, натуральные ткани. Опять 

популярны джинсовые комбинезоны с дырками, заплатками, потертостями. 

Для девочек обязательны  пышные юбки, отделанные кружевом, жемчугом, 

камнями. Для мальчиков – улично-спортивный стиль: ветровки, куртки, 

высокие ботинки с видимой меховой отделкой. А ремень или 

разноцветные подтяжки помогут даже баловнику выглядеть джентльменом. 

Мода 2017 года разрешает вам любые эксперименты. Так что решайтесь, 

выбирайте то, что понравилось и всегда будете в тренде! 

                                                                    Щербакова Мария и ПоповаЮлия,7В класс 

 

 

 

 

 



Международный день писателя 

 
Приветствуем вас в новом выпуске нашей газеты, сегодня мы узнаем, как и 

когда отмечается «Международный день писателя». 

Всемирный день писателя возник в конце 20 века. На съезде писательского 

клуба было решено учредить новый праздник. С 3 марта 1986 года эта дата 

стала памятной для писателей со всего мира. Праздник стал международным. 

День писателя, к сожалению, появился очень поздно. До наших дней имена 

многих творческих деятелей просто не сохранились, но без них не было бы 

ни современных авторов, ни литературы в целом.  

Цель создания этого праздника – противостояние давления на прессу и 

нарушению свободы слова. 

 

 

Во Всемирный день писателя вручаются награды и премии проявившим себя 

литературным деятелям. В библиотеках и литературных музеях устраиваются 

книжные выставки и презентации новых художественных произведений, 

организуются творческие встречи с авторами. В школах уроки литературы 

посвящаются известным классикам. 

Зыкова Надежда, Виленская Альвина,7В класс 

   



 10 удивительных фактов о том, почему нам 

необходим полноценный ночной сон 

  
 Сон до сих пор остается одним из наименее изученных явлений в 

психологии и физиологии. Корреспондент Уильям Парк рассказывает о 

нескольких интригующих фактах, которые недавно стали известны ученым. 

 Наука сна — территория загадочная. Исследователи до сих пор не 

уверены, что происходит в нашем мозгу во время сна, благодаря чему мы 

видим сны, и что они означают. Но в последние годы наука открыла 

несколько вещей о том, что происходит с нашим мозгом в объятиях Морфея. 

  
  

 1. Знакомые запахи помогают формировать воспоминания в мозге во 

время сна, улучшая производительность вашего обучения. 

 2. Вздрагивание тела, когда мы засыпаем — очень распространенное 

явление. Оно абсолютно безвредно и называется «гипнотические рывки». 

 3. Одно небольшое исследование показало, что игра на диджериду 

(музыкальный духовой инструмент аборигенов Австралии, который 

представляет собой длинную деревянную или бамбуковую трубу) 

способствует улучшению сна, потому что укрепляет мышцы, которые 

участвуют в процессе дыхания. 

 4. Анализ суточных биоритмов человека показывает, что наиболее 

естественное время для дневного сна — между 14:00 и 16:00. Хотя сон во 



второй половине дня больше способствует восстановлению организма, 

небольшой отдых около полудня повышает творческий потенциал. 

 5. Исследования показали, что мутация в гене DEC2 позволяет 

некоторым людям полностью высыпаться за четыре часа сна ночью. Никаких 

побочных эффектов на организм от такого короткого сна в них не 

обнаружили. 

 6. Однако вряд ли вы относитесь к этой группе людей. Тех, кому 

посчастливилось высыпаться за несколько часов, не более 5% на Земле. 

Большинству людей нужно 8 часов сна. Но около 30% не позволяют себе 

спать более шести часов в ночь. 

 7. Одна из теорий о том, почему нам необходимо спать, утверждает, что 

во время сна наш мозг упорядочивает воспоминания и впечатления, которые 

он получил в течение дня. Кажется, во сне мы можем справляться с 

воспоминаниями о неприятных или травмирующих событиях. 

 8. Некоторые исследователи с помощью анализа мозговой активности 

смогли реконструировать видеосюжеты, которые люди просматривали днем 

на канале YouTube. Ученые уверены, что не за горами тот день, когда 

подобная методика поможет расшифровывать сны. 

 9. Военные исследователи обнаружили, что, если вы выспитесь 

заранее (например, ложась спать ранее в течение нескольких дней), лишение 

сна не будет таким тяжелым. 

 10. Если 12 ночей подряд вы будете спать всего по 6 часов, состояние 

вашего организма будет таким, как при наличии 0,1% алкоголя в крови — 

неразборчивая речь, нарушение равновесия, ухудшение памяти. Другими 

словами,  это состояние опьянения. 

 

 

 

 

 

Пильников Михаил, 7В класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Новости спорта 

 
Приветствуем тебя, читатель! В данном выпуске мы рассмотрим 

результаты некоторых матчей Лиги Чемпионов УЕФА и немного поговорим о 

биатлоне. 

Начнем с футбола 
В марте было много необычных матчей. А необычным был следующий 

исход: Барселона разгромила ПСЖ со счетом 6:1. Наполи отыграл точно 

также, как и в предыдущем матче, проиграв Мадридскому Реалу 1:3. 

Аналогичная ситуация произошла с Лондонским Арсеналом. Канониры 

проиграли Баварии со счетом 1:5.Ювентус обыграл Порту со счетом 1:0, а 

Севилья проиграла Лестеру со счетом 0:2.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новости биатлона 
В спринте Контиолахти Дмитрий Малышко занял 94-е место и показал 

худший результат в карьере. 

 

 
                                                       
 

 

 

 

 

 

 

Заборских Денис, Зуев 

Егор,7В класс 

 



Киноафиша 

 
Здравствуйте,  дорогие  читатели!  Вас  приветствует  седьмой  выпуск 

рубрики  «Киноафиша».  В  этом  выпуске  вы  узнаете  несколько  

интересных фактов  о  предстоящей премьере «Живое», а  также  что  

интересного идет  в  кинотеатрах нашего города в этот месяц. 

 

А вы знали…? 
 

 Фильм «Чужой» (1979) послужил 

источником вдохновения для создателей 

этого фильма. 

 Райан Рейнольдс собирался исполнить 

главную роль в этом фильме, но занятост    ь 

в картине «Телохранитель киллера» (2017) и 

несогласованность рабочих графиков 

вынудили его взять роль второго плана. 

 Райан Рейнольдс ранее работал со 

сценаристами Полом Верником и Реттом 

Ризом в фильме «Дэдпул» (2016). 

 Это уже второй раз, когда Хироюки Санада 

сыграл астронавта. Первый раз был в 

фильме «Пекло» (2007). 

 Райан Рейнольдс и режиссер Даниэль 

Эспиноса ранее уже работали вместе в фильме «Код доступа «Кейптаун»» 

(2012). 

 Это первый проект студии Skydance Productions, продюсировать который 

не взялась студия Paramount. Вместо нее проектом занялась студия 

Columbia Pictures.  

  



Чего бы посмотреть…? 
 

Рождение братика стало для Тима настоящим 

ударом, потому что всю свою любовь родители 

перенесли на малыша. Знали бы они, что этот 

малыш вовсе не невинный младенец, а секретный 

агент под прикрытием, прибывший в мир с почти 

невыполнимой миссией. Теперь Тиму придется 

вступить в союз с этим выскочкой, чтобы 

поскорей исполнить задание и распрощаться 

навсегда. 

 
 

 

 

Валерка с друзьями обнаруживает у себя 

лотерейный билет, который даже не помнит, кто и 

как покупал. А билет оказывается выигрышный 

— 43 миллиона рублей! Целое состояние для 

скромного Екатеринбурга! Да чего уж там, для 

целого отдела продавцов — Валерки и его друзей. 

Выигрыш решили делить на всех, устроили 

гулянку, настроили планов… но быстро поняли, 

что не видать им денег, если о них узнают жены. 

Мужики выкрадывают свои паспорта и сбегают 

из дома в Москву. А жены следуют за ними по 

пятам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Карев Алексей,7В класс 



Над выпуском работали: 

 Попова Юлия 

 Щербакова Мария 

 Куклина Татьяна 

 Собянина Софья 

 Заборских Денис 

 Зуев Егор 

 Карев Алексей 

 Зыкова Надежда 

 Пильников Михаил 

 Виленская Альвина 

 Поторочина О.В. 


